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Mesdames et Messieurs les Sénateurs,
Mesdames et Messieurs les Députés,

J'ai déja eu le bonheur de venir au Japon, en déee2002. Et je garde un
souvenir ému de ce voyage, ainsi que de l'accugib@gté fait aux conférences
gue j'ai données a Tokyo, Sendai et Osaka.

Je ressens aujourd’hui le méme bonheur. Evidemmadrziussé de l'insigne
honneur que jéprouve a me trouver en face de vous.

Et je vous remercie infiniment par avance de lidtten que vous voudrez bien
préter & mes propos.

Il ma été demandé d’essayer de vous expliqueaikon pour laquelle, il est
important, sinon indispensable, pour un enfant aeley, tout au long de son
développement, sinon tout au long de sa vie, utacbte plus étroit possible
avec ses DEUX parents, voire avec leurs famillspaetives.



Je procéderai a cet exposé en faisant appel awigeements que jai tirés
aussi bien de mes différentes formations que de erparience professionnelle
et de ce que m’ont appris mes rencontres avecste pablic.

Je ne serai pas pour autant réductionniste. Jeoppissé par tempérament a
'uniformisation des maniéres de faire. Je suisenbiau contraire, trés
respectueux des différences que je considere caterwéritables richesses. Jai
moi-méme bénéficié du contact étroit de quatreucedt différentes et je peux
dire en avoir tiré de nombreux avantages. Comma dé&voir pu adapter mon
discours professionnel aux maniéres de vivre, desqreet de réagir des 48
ethnies différentes que j'ai rencontrées dans nadsmet.

Nous savons tous en effet que les modes de vientabeaucoup d'une
civilisation a l'autre, d’'une culture a l'autre. €3t ce dont témoignent d’ailleurs
les langues. On n’insiste pas assez, me semhlewyille fait que les langues
constituent autant de codes forgés depuis la mgttedmps et qui, sans méme
gue nous en ayons conscience, régissent quanti®sieomportements sinon
leur intégralité.

Il n’est donc pas question pour moi, de plaiderrpatsupériorité des manieres
de faire de telle ou telle civilisation sur cel#ss autres. Chaque contrée a les
siennes, qui ne sont en aucune facon supérieurasf@neures a celles d’'une
autre. Et si elle les a voulues telles qu’elles tsariest toujours pour
d’excellentes raisons. Des raisons qui tienneng@méral a I'environnement
géographique et au projet de société envisagéstoine de I'humanité le
prouve. Et nous savons, par exemple, que si cerfauples en ont conquis
d’autres, il en est parmi eux qui ont imposé lema@nieres de faire quand
d’autres ont adopté celles des contrées conquidesméme y a-t-il eu des
peuples qui ont préféré se mettre a l'abri dans itkss développant des
modalités comportementales et un état d’esprit dordait la spécificité.

Il sS’avere cependant que I'étre humain, quelles spient ses singularités, son
ethnie, sa culture ou sa langue, demeure le ménwtesent le méme, pour ce
gui concerne ses besoins élémentaires et sa di@sihix situations qui lui sont
faites. Et c’est un fait dont il faut prendre défiement acte maintenant que
nous sommes dans la mondialisation. Ce qui concktithumain a devoir
s’adapter a une modification de son environneméagphique — ce qui arrive
par exemple en cas de migration —, ou bien a angdgment brutal du projet de
société dans lequel il était inscrit — la partitida I'ancienne Yougoslavie ou
celle de I'ex-URSS en sont des exemples. Sa rerecawéec les solutions qui lui
sont alors proposées peut lui poser des problénussgu moins difficiles a
résoudre.

J'en donnerai un bref exemple illustratif.



J'ai eu a recevoir en consultation un couple degpés venu sans enfant.

Le pere était un haut fonctionnaire japonais, laenétait suédoise.

lIs vivaient en France depuis dix ans. L’'un comiaette parlaient un francais parfait et ils
avaient trois enfants de neuf, sept et cing assvéinaient me voir pour aplanir la discorde
dans laquelle ils se trouvaient depuis des années.

lls ont alors sorti une grande feuille de papier saquelle ils avaient relevé les dix-neuf
points de leur quotidien sur lesquels ils s’oppesaradicalement.

Je ne vais évidemment pas vous donner le contetau lde — je l'ai d’ailleurs oublié —
mais seulement les deux premieres questions ggemblent parlantes a elles seules.

Premiere question : au Japon, on force toujours éegants a finir leur nourriture, en
insistant jusqu’a ce qu’ils ne laissent plus le nuve grain de riz dans leur bol ; en Suede, on
les force également, en usant de la contrainte feopar I'évocation des populations
d’enfants affamés ; en France, on professe qu’ilang jamais forcer les enfants a manger.

Deuxieme question : au Japon, les enfants dormamérglement dans le lit des parents ; en

hY

Suede, les enfants ne sont autorisés a venir dang des parents que lorsqu’ils sont
malades ; en France, on dit que les enfants neetibipamais aller dans le lit des parents.
Chacune des questions était ponctuée par un : dajuel faire ? »

Une situation comme celle-la n’aurait jamais pwsetipar exemple il y a deux
siecles.

Non pas qu’il aurait été impossible a une femmelsisé de rencontrer un haut
fonctionnaire japonais, ou l'inverse. Mais parcélqurait paru normal, a 'une
comme a l'autre, voire a leur environnement etuasldamilles respectives, que
les enfants devaient étre japonais, comme leur, gérélevés selon les seules
manieres de faire japonaises.

On n’en est plus du tout la aujourd’hui.

En particulier dans les sociétés technologiqueraeancees.

Et tres précisément depuis que ces sociétés oitédde supprimer le soutien
gu’elles avaient toujours accordé au statut du pares les familles. Ce qui a
entrainé comme effet collatéral que le lien defdieha sa mere s’est trouvé
automatiguement renforcé. Au point d'ailleurs qu'demble désormais
inconvenant de le mettre en question.

C’est un constat dont je ne vais pas retracendhgue mais que chacun peut
faire.

Ce que je me propose, c’'est d’en examiner les saides conséguences.

Et je partirai pour cela de la situation la pluénééntaire qui soit, celle autour
de laquelle tout se joue : le triangle pere, merdant, a partir duquel, dans
guelgue milieu et dans quelque langue ou civilsagu’il naisse, se construit
I'’étre humain.

Or, la maniére dont se tissent les relations dagendividus, dans ce fameux
triangle, est toujours singuliere et se trouve d&resée par



deux constantes
et une profonde asymeétrie.

Les deux constantes dont je vais faire état seuednt dans tous les cas sans
exception.

La premiére tient au fait — plus flagrant encorpard’hui qu’auparavant —
gue dans I'écrasante majorité des cas les DEUXnmaont voulu I'enfant.
Ce qui veut dire gu’ils I'ont décidé, qu’ils 'omtrogrammé et qu’ils 'ont
fait ensemble et en toute conscience.

Pourguoi ont-ils pris un jour cette décision ?

Il suffit de les entendre en parler pour le savoir.

lls le disent avec leurs mots : chacun des deuxptaitrsur cet enfant

» pour faire échec a sa propre mort («je veuxstrattre ce que jai
recu...»),

* pour en faire son propre prolongement (« ma §lea moi en mieux. »

ou bien « mon fils fera les études que je n'aipagaire...»)

Autant dire que linvestissement de l'enfant estssauprésent, aussi
important et aussi violent du c6té du pere quealé de la mere.
Ce qui expligue en partie :

* la douleur extréme constatée chez les DEUX paramt cas de
séparation. Indépendamment du sentiment d’écheentsa la suite de la
rupture, cette douleur est généree :

= chez la mére, par la perspective d’avoir a étndops privée de
son contact quotidien avec I'enfant lorsqu’elletdeiconfier & son
pere ;

= et chez le pére par la perspective de ne pluis EBvméme et libre
acceés a son enfant.

* l'investissement commun de I'enfant explique égant la pugnacité
avec laquelle chacun d’eux défend son droit d'aetede présence aupres
de son enfant, allant méme jusqu’'a refuser de reaitne ce méme droit a
lautre. La aussi se glisse une asymétrie, puiggend l'une défend son
droit, au nom du lien viscéral établi entre elld’enfant par la grossesse,
l'autre, fils de sa mére et gardant trace du liscéral que cette derniere a
eu a lui, peine a faire valoir et admettre son stissement affecti.

La tonalité de ce type de conflit est souvent tails le moyen utilisé par

I'un ou l'autre des deux pour se venger de l'autre.

Le pere canadien d’'un petit gargon de 6 mois, repeit a son épouse francaise de
vouloir continuer d’allaiter leur enfant. Il n‘avaidéja pas voulu gu’elle le fasse au
motif qu’il voulait lui aussi donner le biberon poque leur fils, m'a-t-il dit, s’attache
autant a lui gu'a sa mere. J'ai cru pouvoir le damper et I'aider en lui expliquant la
nature de l'attachement et la supériorité du laatarnel sur le lait artificiel. Devant la
qualité de son attention jai pensé avoir fait danktravail. J'ai eu le lendemain la jeune
meére au téléphone : elle pleurait en me disant lpraurait mieux fait de céder a son



mari parce qu'il s’est vengé de son entétementnégvant leur enfant dans la nuit et en
étant parti avec lui au Canada.

La deuxieme constante qu’'on retrouve, dans ceglieapére-mere-enfant,
tient au fait que I'enfant a ABSOLUMENT besoin pose construire
correctement, et en particulier pour construiraexiement son identité et
son étre social, c’est a dire pour devenir un addét qualité, d’avoir en lui
non seulement une image, mais la meilleure imagsiple, de chacun de
ses DEUX parents.

Il faut absolument le savoir, le dire et le répéter

Tout comme il faut savoir que la maniere dont s& é@s constructions tout
au long de I'enfance conditionne littéralement ¢diatvie adulte.

On n’imagine pas en effet les énormes dégats quaujgent chez I'enfant
les critiques que I'un des deux parents formulerédroit de I'autre, comme
cela se passe dans les séparations conflictugllesont les plus fréquentes.
Or, toute atteinte portée par un des deux parelatslignité de I'autre altere
chez I'enfant la double loyauté qu'il entretienliear endroit et le précipite
dans une situation conflictuelle tres grave domfal pas les moyens de se
sortir. Il peut alors devenir le jouet du parent b en garde et prendre
délibérément son parti dans le conflit, dévelopgangui est connu chez les
individus pris en otage sous le nom de Syndromgtdekholm. Cet état de
choses est devenu hélas tellement fréquent depalgups années qu’on a
fini par en faire une pathologie aux manifestatimagiées, a savoir le

Syndrome d’Aliénation Parentale.

J'ai eu ainsi a intervenir auprés d’'un adolescemt 5 ans dont les parents avaient
divorcé quand il avait 7 ans. A force de manceusudiles de sa mére, il a trés vite fini
par ne plus voir son pére. Et, depuis, il a eu omportement si perturbé que sa meére
I'a mis en pension. Or, un jour, cela faillit saifitrés mal. Il n’eut en effet la vie sauve
que par le plus grand hasard et parce qu'un sulaetl est arrivé a temps pour le

décrocher alors qu’il venait de se pendre. Au mili® ses sanglots, il m'a expliqué son
geste. Comme il avait écrit a sa mére qu’il voulsolument revoir son pére, sa mere,
ne sachant plus comment le dissuader, lui a répapdilin’en était pas question parce

gue son peére était... homosexuel !

On sait par ailleurs, depuis la publicité donnée lpagrande presse a la
pédophilie, que les accusations d’attouchementsiet@xportées par les
meres contre les peéres, que l'enfant soit une fille un garcon, sont

devenues une stratégie courante et banale utilipgedes meres pour
interdire aux peres leur droit de visite

Il ne faut pas croire que je sois en train de pmend parti d’'un parent

contre l'autre. Si jai plus fait état des problémaes rencontrées par les
peres, c'est seulement parce qu'elle est statestigunt plus fréquente. Il

arrive en effet que les peres soient aussi abesids&ussi mauvaise foi que
les meres — des cas récents en France I'ont mdmsséméfaits sur I'enfant

sont les mémes dans les deux cas.

J'avais I'habitude de I'expliquer & mes patientdearr disant qu’ils étaient

ensemble comme une échelle double sur laquelleclafant grimpait pour



conquérir la vie. Et que, si l'un des deux détmidautre, I'échelle

s’écroulerait et I'enfant avec.

J'ai ainsi eu a réparer chez une fillette de seps é&es dégats produits par la maniere
dont ses parents divorcés lui parlaient I'un deutie. Elle était déchirée, déprimée, elle
pleurait tout le temps, elle dormait mal et ellewoilait plus aller a I'école. Ce fut long
et difficile. Et quand jai cru étre arrivé au boute mes peines, elle m’a posé une
question bien embarrassante en me disant : « Peumez m’expliquer pourquoi un
homme et une femme qui savent qu’ils peuvent divéoat quand méme un enfant ? »

« La vérité, dit un proverbe francais, sort dedadhe des enfants ».
Et la question de cette petite fille mérite ass@ménque j'y réponde un peu
plus que je ne l'ai fait sur I'instant.

Ce qui me ramene, apres avoir brossé le tableaw@®s constantes qui se
retrouvent dans tous les cas, a la profonde asyam@i, au sein du triangle
pére-mere-enfant, affecte le couple parental.

Cette asymeétrie fait dire a I'anthropologue fraec@iaude Lévi-Strauss que
« le mariage est I'union dramatique de la natuieda culture ».

Chacun des termes de cette formule percutanteadidigement ce qu’il a a
dire : «l'union » rend compte de l'état; « draigpae » rend compte des
tensions inévitables qui s’y jouent ; « la natuiguant a elle renvoie a la femme
puis a la mere, « la culture » renvoyant a 'honmmis au péere.

S’agit-il d’'une simple opinion, d’'une idéologie,uti jugement arbitraire, ou
bien tout cela est-il fondé ?

La paléontologie nous enseigne que notre especéges de 8 millions
d’années.

Or, pendant ces 8 millions d’années, les méresromitau monde les enfants
tout comme I'ont toujours fait les autres meres mafgres et tout comme elles
le font aujourd’hui.

Cela leur a donné un avantage évident, celui derfidtude de leur statut. Elles
sont CERTAINES d’étre les méres de leurs enfantsellEs retirent de cette
certitude une forme de droit naturel irrécusablecauper la place qu'elles
occupent aupres de leurs enfadiater certissimala mére est trés certaine,
disait d’ailleurs le Droit romain qui I'opposaitrai aupater, le pere,semper
incertus,toujours incertain.

Il en a toujours été ainsi. Mais depuis les anid&d9, on sait infiniment plus
de choses autour de ce statut de certitude, eteitylier a propos des effets
singuliers du séjour intra utérin sur I'enfant.

Il a en effet été démontré que, pendant la gestale cerveau sensoriel du
foetus enregistre une quantité considérable de samsaCes sensations lui



viennent toutes et sans exception du corps de sa. I8ebien que, grace a la
banque de données qu’il aura ainsi collectéeg\kse capable, dés sa venue au
monde, de reconnaitre :

- l'odeur de cette mere,

- le golt des aliments gu’elle aime,

- son toucher,

- sa maniere de porter

- et savoix.

- Et, comme les aires sensorielles cérébrales séas lentre elles, il lui
suffira de seulement 8 heures en sa présence paaconnaitre sur photo,
alors méme qu’il n'aura collecté aucune sensatisnelle dans I'obscurité
utérine.

Il se sera établi ainsi entre elle et lui un lieansnatal d’'une force et d'une
fiabilité si considérables qu'il persistera la digrant et qu’il réfractera tous les
recueils ultérieurs.

Quels que seront le contenu et l'intensité desesStaje son développement,
I'enfant sera ainsi, qu’il le veuille ou non, nallement disposé

- ademeurer lié viscéralement a sa mere,

- adéployer a son endroit une loyauté satfis fai

- et a accomplir, a leur double insu, lI'intégéalles désirs qu’elle aura pour
lui.

Elle aura constitué son premier repere dans latwiea toute latitude, sa vie
durant, de venir se ressourcer en elle en cassabe

Pour ce qui la concerne, elle, elle est tout anasirellement portée a investir
exclusivement cet enfant dont la survenue lui aepmi plus ni moins que la
gloire.

En satisfaisant intégralement par son corps auscaoar la gestation les
demandes de cet étre en développement, elle detncafonné la vie ». Ce qui
développe chez elle une propension instinctivde apli consiste a continuer a
jamais de satisfaire I'intégralité des besoinsest demandes de son enfant afin
gu’il ne manque jamais de rien. Aussi aura-t-eblestles moyens de parvenir,
jour apres jour, geste aprés geste, a tisser auteului un utérus virtuel
extensible a linfini et dont elle refusera de ksker sortir. Plus rien ne
comptera alors pour elle. Et elle tombera dansdeffie de la maternité en
sacrifiant en bonne conscience a sa propensiomatlataussi bien sa réalisation
personnelle que la relation a son partenaire.

On pourrait se réjouir de cette disposition natarelil n’était pas facile
d’'imaginer ce qu’elle peut donner quand elle esisée a elle-méme dans nos
sociétés d’abondance. L'enfant, gaté a I'extréme,

- estimera en effet que tout lui est da

- et il ne développera strictement aucun sens deitef

- Il sera centré sur sa seule personne



- et il estimera en toute occasion que les autregedbiétre a son service
comme l'a été sa mere.

- Il sera I'enfant tyran qui décide tout a la mais@ion son humeur et ses
caprices.

- Il mangera quand il le décidera et ou il le déadatans sa chambre ou
devant la télé, en continuant éventuellement derj@avec sa playstation
sans communiquer avec son environnement.

- Si I'envie lui en prend, il sortira trainer dansrige sans se préoccuper de
I'heure.

- Il ira ou n’ira pas a I'école en estimant qu'’il rgas a rendre de compte de
ses deécisions a sa mere ou aux enseignants.

- Les sanctions habituelles ne lui feront d'ailleumscun effet et ne
changeront pas son comportement.

- A un stade plus grave, il sombrera dans la pati®log

o Soit en s’enfermant dans des conduites obsessleandE type
addictif

= comme de rester rivé des jours et des nuits a isbhnadeur

» soit de s’abrutir des heures durant devant la igt#v

» soit de se lancer dans des activités stérilesutiign dont la
valeur a ses yeux consiste a lui faire « tuerrge»

0 ou bien encore cet enfant développera-t-il un t@uirave de
I'attention et une agitation perpétuelle que riem calme qu'on
appelle « I'hyperactivité ».

Il ne s’inscrira évidemment pas sur un mode consfrdans une structure ou
un tissu sociétal. Si tant est qu’il le fasse, al fera seulement en tant
gu’exploiteur sans scrupule ou profiteur cyniquea délinquance et la
fréquentation des bandes organisées seront som de$adolescence et son
entrée dans I'age adulte posera d’énormes problarees entourage.

On pourrait en quelque sorte dire qu’une sociétiépguilégierait les seules
options maternelles aboutirait & se construire ceranme société cruelle au sein
de laquelle chaque individu serait I'ennemi de goisin. Ce serait, pour le dire
autrement, la voie ouverte a la barbarie.

Or, il s'avere gque méme quand on est averti dgpe de risque, ce risque est
de plus en plus difficile a éviter.

Pourquoi ?

A cause d’abord, du fait que nous sommes tous 'nésveéntre de mére et que,
comme je I'ai dit, chacun reste marqué toute saareelle.

Parce gu’en second lieu, on ne parvient toujours paconcevoir, a
comprendre, et surtout a admettre, que ce qui ssepdans I'enfance détermine
absolument tout de ce qui se passera par la santeld vie.

Parce gu’enfin la mére ne peut pas facilement adengue le réle du pére
puisse étre différent du sien et qu’elle ne comgran sa différence ni son



utilité. Elle est tellement ancrée dans la ceratde son statut, elle est tellement
viscéralement attachée a son enfant, qu’elle nepgssuspontanément concevoir
gue son enfant puisse avoir le moindre besoin e&qun d’autre qu’elle ! Elle
est préte a accepter, tout au plus, que le pefemfant I'aide et fasse en toute
circonstance strictement comme elle. Mais il n')gas question gu’il puisse
avoir un avis différent du sien et encore moinkilémposer. Au nom méme du
fait qu’elle a porté I'enfant en elle, elle estima’elle a, elle seule, tous les
droits sur lui. Le pére, oui, il a participé a nception, oui, elle a fait cet enfant
avec lui, oui, mais elle aurait pu le faire aveienporte quel autre homme, alors
gue lui, ce pere, il n’aurait pas pu avoir cet ah&ans elle !

Et c’est la que git toute la difficulté et toutnt@lentendu si difficile a lever

Car, ce peére, en tant qu’homme, en tant qu’étrecofias est tout de méme
I'héritier de ces hommes, de ces étres masculimsomf produit I'essentiel de
I'évolution de I'espéce en inventant la culturey & environ 300. 000 ans.

Ce sont eux, ces hommes, qui ont en effet frantipas décisif en décidant un
jour d’échanger entre eux les femmes des groupasuals ils appartenaient. Et
c’est a partir de la qu’ils ont commencé a investix aussi les enfants qui
naissaient de leurs compagnes.

lls ont bien slr immédiatement rencontré la résceeet le rejet des méres. Si
bien qu'ils les ont soumises par la force.

Mais sans renoncer, au fil du progrés des socigtéts construisaient, a
asseoir la Iégitimité de leur statut.

Ce qui fut trés difficile et surtout extrémementtleomme en atteste I'histoire.

La premiere étape de cette entreprise se situffednle a environ 12 a 15 000
ans, lorsque l'agriculture et I'élevage furent madts. lls étaient bien pour
guelgue chose dans le processus de la reprodudtoat. comme ces graines
mises en terre qui donnaient des plantes ou corarbélier dont la saillie de la
brebis donnait naissance a un agneau.

Je passe sur les étapes intermédiaires pour sigsaldement que le
spermatozoide ne fut observé qu’en 1677 et queelaipre observation d’'une
fécondation in vitro ne date que de 1875, quelgmses seulement avant que
soit découvert le role des gametes et celui desmobsomes.

Mais c’est seulement en 1984, qu'a été apportépréave scientifigue de
I'importance et du role du pere. Un procédé expénial ingénieux a en effet
permis a un biologiste de démontrer que le placenta cordon ombilical sont
d’origine paternelle.

Le placenta est un organe de toute premiere impaatdans le déroulement de
la grossesse. Il assure une fonction de filtreeetégiulateur des échanges. C’est
lui qui permet a I'enfant de ne pas étre tué panéee et a la mere de ne pas étre
tuée par son enfant. Quand on prend acte de d¢ssdaicomprend que rien ne
serait possible sans l'interposition qu'’il assure.
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Il aura ainsi été démontré que cette place de gpggd’homme a prise a tatons
et brutalement des 'avenement de la culture, & définitive été rien d’autre
gue l'exercice aveugle d'une forme de droit. Et qa¢te place de pere que
I’'hnomme a prise aura rejoint, prorogé et mis enliegpon un dispositif prévu
par la nature elle-méme.

Dans un contexte ou l'aura de la Science soutgdirhension de certitude de
la mére, cette démonstration de I'utilité du perele I'importance, elle aussi
certaine, de son statut aurait di produire degsef@r, elle a été pratiquement
passée sous silence. Comme si elle était venudardpbien trop tard ! Aprés
gue la direction prise par nos sociétés était dewvempossible a modifier.
Aprés que nos societés de I'image ont colonisé mestalités par la seule
dimension de I'évident, du visible, qui confereamatiquement au gros ventre
de la mére enceinte un titre de propriété exclusiveson enfant. Apres, enfin,
gue d’autres bricolages biologiques ouverts paplesréations médicalement
assistées ont réduit 'aventure de la reproductiomaine a son seul aspect
vétérinaire !

Les grandes lignes que je dessine ainsi n’'intengathpas seulement dans les
couples séparés. Elles sont le quotidien de tamisdeaples sans exception. La
guerre larvée entre meres et peres est en effetamstante de la condition de
parents.

J'ai publié en 1985 un ouvragédne place pour le pérgui a été un best-seller.
J'y ai aligné de nombreux cas cliniques pour maomre les problemes graves
affectant la santé physique ou psychologique defdi® se trouvaient
durablement résolus des lors que la place et I'mapoe du pére eétaient
reconnues par la mere de I'enfant. Je ne comptdepasmbre de troubles du
comportement, de retards scolaires, de cas de qdélwwe adolescente,
d’addiction aux drogues ou d’anorexies mentalesaosolution a été apportée

par cette voie.

Le pere de Jérbme a découvert que son garcon dengSe droguait et il voulait me le
conduire en consultation. J'ai demandé a le voalabrd, lui seul. J'ai ainsi appris qu'il était
divorcé depuis deux ans, a l'initiative de sa fenguoe ne voulait plus de lui. Il lui avait
cependant laissé leur appartement au deuxieme déada maison, alors gu'il en était seul
propriétaire, pour habiter un studio qu’ils avaieatl rez-de-chaussée. Bien des hommes ont
souvent ce type de comportement qu'ils mettentoawpte de leur galanterie. En réalité, ils
se conduisent avec leurs femmes comme des petitsigavec leurs meres.

Quelgues mois aprés la séparation de ses paregt§mk obtient de sa mere, toujours
soucieuse de lui faire plaisir, qu’elle le laissabliter seul une chambre de bonne au sixieme
étage. C’est a partir de la que les soucis ont cenuo® : absentéisme scolaire d’abord, puis
fugues, puis petite délinquance et enfin usageroigue.

J'ai repris d’abord avec le pere toute son histogecelle de son couple. Aprés quoi, j'ai
recu ensemble le pere et la mére pour m’intéressetout a leur histoire de couple ; en
montrant en particulier au pére de Jérdme combgegénérosité, prise pour de la faiblesse,
a éeté contre productive. En quatre rencontres, sgures j'aie vu Jérome, non seulement il a
réintégré I'appartement de sa mere et cessé deagudr mais il a assisté, ému, au moment
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ou son pere a demandé a nouveau en mariage soengrd, ravie et amoureuse de lui
comme elle ne l'avait jamais été.

Pourquoi les choses se sont-elles passées ainsi ?

Parce que la mere de Jérbme, comme tant de meadistedusé d’entendre un
autre discours que le sien. Elle s’était donc comésa principalement a lui,
oubliant qu’elle était femme, oubliant qu’elle avan époux et que cet époux,
lui-méme plus fils de sa femme que son époux, pb@aeir a dire quelque
chose a propos de leur enfant. Jérdme, ainsi prigage, s’est trouvé enivré par
la situation et a cherché a en explorer les limites réclamé sa chambre
indépendante qu’il a obtenue avant de se lances l@gnconduites extrémes en
étant inconscient des dangers qu'il courait. Lengeanent d’attitude du peére, la
reprise de son histoire, les limites gu’il a posaeson fils et & son ex-épouse,
tout comme la reconstruction de son couple sousdisection ferme et
déterminée ont soulagé autant la mere que le fils.

Il tombe sous le sens qu’une pathologie de ceeaydr survient méme au sein
des couples unis, est considérablement aggravéaseare divorce.

Si on considere que — en France tout au moinsceeuple sur trois en général
et un sur deux dans les métropoles, divorce et lgsiechiffres du divorce
augmentent de 6% par an, la situation devient @atenet mérite que des
mesures soient prises de toute urgence.

Dans les pays occidentaux, on a méme vu Ss’accrodnsidérablement le
nombre de femmes qui ont décidé de ne pas s’ungéaiteur de I'enfant et
d’élever seules ce dernier. En France, leur noresr@assé de 79 000 en 1979 a
2 960 000 en 2005, constituant aujourd’hui 20% almiore des familles.

Est-ce grave ? Quelles sont les conséquences dluétdt de faits a notre
époque ou tout cela est devenu une mode et ouxjdeits des procréations
médicalement assistées multiplient les cas dedigur

Ma réponse est assez simple.

Dans I'immédiat et pour ce qui concerne la vie eotg des enfants, on
pourrait considérer que c’est apres tout sans prmamde importance. Il se
rencontre certes des problémes de santé, des medbkecolaires, des problemes
de comportement et des troubles de la sociabM#as nos sociétés ont encore
les moyens de les explorer et de les résoudrebtantque mal. Aprés tout, les
instances sociales comme la médecine sont la pour ¢

Ce qui est en réalité trés inquiétant, c’est qué ¢ela n’a aucune tendance a la
réparation spontanée et s’aggrave considérableamepassage des générations.
Je peux en témoigner a partir de ma longue experiavec les familles.
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Outre que les enfants des couples divorcés ontdduhance que les autres de
divorcer a leur tour — ce qui explique d'ailleueugmentation de la divortialité
— ils reproduisent en général a l'identique le®stdis qu’ils ont connus.

Une fille qui aura été élevée seulement par sa,ns&reséparera trés vite du
pére de son enfant pour ramener en général caitenta propre mere.

Un fils qui aura vécu une situation identique ngrEccupera pas de I'enfant
gu’il aura fait et ne jouera en aucune facon sémaGpres de lui.

L'un et l'autre agiront ainsi parce qu’ils n'auropas pu bénéficier, tout au
long de leur développement et jusqu'a leur entréesdl’age adulte, de la
présence méme épisodique de leurs peres.

Et, ceci dit, je ne m’attarde pas, faute de tensps, les graves problemes
d’'identité qui se posent quand les parents sonfadgues differentes, de
civilisations différentes, de cultures différentBans ces cas, c’est, avec toutes
les conséquences qu’on peut imaginer, la constructe I'identité profonde de
I'enfant qui est gravement compromise. Sans contaterla privation qui lui est
infligée lui retire un potentiel dont on peut aigdrh mesurer I'inestimable
richesse qu’elle pourrait constituer a I'ére denfandialisation.

Pour ce qui concerne les enfants des familles nameogales, ils ont plus de
chance encore de reproduire le schéma qu’ils omnuwo ne parvenant
pratiguement pas a fonder des familles stables.ebésnts qu’ils font sont le
plus souvent élevées par leurs meres, qui veilkeries satisfaire en les
maintenant, sans méme le savoir, dans une pogitiantile qui les poursuivra
indéfiniment.

J'ai suivi Gael de sa naissance a la fin de sonlesttence. Sa mére m’a tres vite dit I'avoir
concu au cours d‘une nuit passée avec un hommdleua plus jamais revu et dont elle
ignorait méme le nom et le prénom. Elle venait wie plus fréquemment que nécessaire. Et
guand je le lui ai fait remarquer, elle m’a dit qyauisque son fils n’avait pas de pére, elle
voulait m’offrir a lui comme modeéle d’homme. Leséas sont passées. Et un jour, alors que
javais pris ma retraite, j'ai recu un coup de file Gael. Il tenait a me faire savoir qu'il
s’était mis en ménage avec une jeune femme et @ldit devenir pere. J'ai réagi en le
complimentant et jai continué de jouer le réle daamere m’avait assigné en ayant accepté
un peu plus tard que le jeune couple me présemédébé. Quelques semaines plus tard, j'ai
eu la surprise d’entendre Gael en pleurs au téléghoil avait quitté sa femme et son fils. Il
ne savait pas pourquoi, mais c’était plus fort que: la situation lui était devenue
insupportable. Malgré tous mes discours, il a signé&ontrat d’expatriation de 8 ans et il est
parti.

A terme, c’est donc de l'avenir des sociétés qeila alors question.

Et il n'est pas certain que les sociétés fabriquiEesette maniere seront les
sociétés de solidarité et de progrés que nous avoharge de construire.

Ce seront des sociétés d’individus infantiles, ifesg intolérants,
consommateurs égoistes de plaisirs de toutes sermstout si profondément
angoissés qu’on ne pourra pas compter sur un caempent fiable de leur part.
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Je vous remercie de votre attention et je suiseéwdent prét a répondre aux
guestions que vous voudriez me poser.



